
 
 

           

 

Geachte heer, mevrouw, 

Op 10 mei 1984 zijn Wim en Hedi Hilberdink gestart met de Praktijk voor Hydro- en 

Fysiotherapie.  Later is de naam van de praktijk gewijzigd in Paramedisch 

Centrum voor Reumatologie en Revalidatie, kortweg PCRR Hilberdink. 

In de afgelopen 40 jaar (!) is het PCRR Hilberdink uitgegroeid tot een toonaangevend 

centrum in de begeleiding van mensen met chronische aandoeningen. Er zijn vele 

hoogtepunten aan te wijzen in de afgelopen vier decennia (en gelukkig weinig 

dieptepunten). Eén van de hoogtepunten willen we hier graag noemen.  

Op 29 april 2010 ontvingen Wim en Hedi een Koninklijke onderscheiding en mogen 

zij zich Lid in de Orde van Oranje Nassau noemen. De aanvraag voor deze 

onderscheiding is gedaan door vijf patiënten van het PCRR Hilberdink. In de 

aanvraag wordt onder andere het volgende over het PCRR Hilberdink gezegd:  

“Het revalidatiecentrum Hilberdínk is geen gewone fysiotherapiepraktijk. De geboden 

zorg, de sfeer, de betrokkenheid, de professionele aanpak, de bijzondere visie over 

het omgaan met een chronische ziekte, de continuïteit, de hoge kwaliteit van zorg, en 

de voortdurende verníeuwing in werkwijzen dwingen respect af en verdienen volgens 

ons een lintje.”1  

Het PCRR Hilberdink wordt door hen aangemerkt als een ‘diamant in de 

gezondheidszorg’. Hier zijn we enorm trots op! De aanvraag geeft precies weer wat 

ons centrum propageert, namelijk Integratieve Gezondheidszorg. Voor ons is het juist 

het vermogen van mensen met een chronische aandoening om elke keer na een 

periode van ‘ziek - zijn’ de draad weer op te pakken en verder te gaan met het leven; 

dé drijfveer om dat te doen, wat we doen.  

Het blijft voor ons en onze collegae indrukwekkend te zien hoe mensen met 

chronische klachten de kracht vinden om telkens weer te werken aan hun 

 
1 De volledige tekst van de aanvraag is op verzoek verkrijgbaar. 



 
 

gezondheid. Wij proberen dan ook altijd aandacht te geven aan dié factoren, die 

leiden tot het vinden van gezondheid.  

Het motto van de Integratieve Gezondheidszorg, en daarmee van het PCRR 

Hilberdink, is dan ook:  

 

 

“Chronisch ziek, maar toch gezond!” 

 

 

Zonder de inzet en loyaliteit van onze medewerkers en het vertrouwen van u, als 

cliënt van het PCRR Hilberdink, was de praktijk nooit uitgegroeid tot het centrum wat 

zij nu is. Hier zijn Wim en Hedi de medewerkers en u zeer dankbaar voor!  

Als kleine blijk van dankbaarheid bieden wij u een jubileumgeschenk aan, namelijk 

een praktische rugtas (op het label kunt u uw naam noteren, zodat een ieder zijn tas kan 

herkennen wanneer deze meegenomen wordt naar de therapie, het zwemmen of het sporten). 

 

 

Na 40 jaar (!) hebben Wim en Hedi besloten zich gaandeweg terug te trekken uit de 

praktijk en de leiding van het PCRR Hilberdink over te dragen aan hun zoon Bas 

Hilberdink en hun neef Jochem Hilberdink. De exacte datum van de overdracht is 

nog niet bekend, maar zal naar verwachting dit jaar nog plaatsvinden.  

Wij willen Bas en Jochem vanaf deze plaats al wel heel veel succes wensen met de 

voortzetting van de praktijk en hopen dat u hen hetzelfde vertrouwen schenkt, zoals 

u dat bij ons doet. Nogmaals dank daarvoor. 

 

Wim en Hedi Hilberdink 


