
  

 

Curriculum Vitae 
 

 

 

 

 

 
Naam:  
 
Geboortedatum:  
 
Functie: 
 
Datum indiensttreding 

 
Laura Wierenga 
 
31-05-1996 
 
Fysiotherapeut 
 
01-08-2020 

 
Opleidingen 
 
 

 
Opleiding Fysiotherapie, Hanze Hogeschool, Groningen 2016-2020  
 
Opleiding Bewegingsagoog, Alfa College, Groningen 2012-2020  

 
Werkervaring/functies 
 
 
 
 
 
 

 
Fysiotherapeut PCRR Hilberdink, 2020-heden  
 
Fysiotherapeut assistent PCRR Hilberdink 2017-2020  
 
Bewegingsagoog en sportbegeleider 2014-2017 

 
Cursussen, bij- en 
nascholingen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
E-learning revalidatie na COVID-19, 2021 
 
E-learning KNGF-richtlijn COPD, 2021 
 
E-learning revalidatie coronapatiënten in de eerste lijn, 2022 
 
Exercise training bij mensen met een longaandoening, 2022 
 
Basiscursus fysiotherapie bij mensen met longaandoeningen, 2022 
 
EULAR online course Rheumatic diseases, 2022 
 
Basistraining Motivational Interviewing, 2022 
 
Basiscursus Osteoporose, Vallen en Breken, digitaal, 2021 
 
Pain Science Education. Applied Neuroscience for The Paining Person 2022 
 
Reanimatie-en AED training, Nederlandse Hartstichting, Groningen, 2021-
heden 
 
Basiscursus symptomatisch perifeer arterieel vaatlijden, 2023 

 
 
 
Interessegebieden:  
 
Longaandoeningen 
Orthopedie 
Reumatische aandoeningen (o.a. artrose) 
 

 


