Curriculum Vitae

Naam:
Geboortedatum:
Functie:

Datum indiensttreding:

Bas Reefman
10-04-1973
Fysiotherapeut
Stagecodrdinator

01-03-2001

Opleidingen

VWO, 1986-1993
Academie Lichamelijke Opvoeding te Groningen (ALO), 1993-1997
Verkorte Opleiding voor Fysiotherapie in Utrecht (VOF), 1997-2000

Werkervaring/functies

Docent lichamelijke opvoeding, 1997-2000

Instructeur fitness en aerobics, EFAA licentie, 1997-2000
Fysiotherapeut ( register Algemeen), 2000-heden
Fysiotherapeut en hersteltrainer PKC’83, 2000-heden
IOF coach RGF 2010-2014

Stagecodrdinator 2010-heden

Cursussen, bij- en
nascholingen

1996: Sportmassage, diploma, 2 sept

2001-2010: Najaarsdagen NVR, 2001 — 2010, Papendal

2001: Lustrumsymposium Rapit, 30 nov, Rotterdam

2002: Multidisciplinair Behandel- programma Fibromyalgie ‘Samen werken in
een zorgketen: een goed voorbeeld’, 23 sept, Groningen

2003: Fysiotherapie bij Reumatische Aandoeningen, 21-22 febr & 21-22 maart,
Sittard

2004: EULAR: Annual European Congress, 9-12 juni, Berlijn

of Rheumatology Berlijn

EULAR 2004

2004: Paramedisch Zorg bij reumatische aandoeningen (literatuurtoets), 12
nov, Eindhoven

2005: Directe Toegankelijkheid Fysiotherapie, 17 febr, Groningen

2005: Artrose van heup en knie. Actuele behandelmogelijkheden, 1 maart,
Amsterdam

2005: Revalidatie bij chronisch obstructieve longziekten (literatuurtoets),
2005: Annual European Congress, 3 nov, Eindhoven

of Rheumatology Amsterdam

2006: EULAR 2006, 21-24 juni, Amsterdam

2007: Eeuwfeest symposium JBI, 12 maart, Amsterdam

2008: Symposium Sportfysio Oost, schouder echografie en VKB “State of the
Art’, Maart, Enschede

2010: De Beweegkuur, 15 april, Heerenveen

2010: Nascholing KNGF richtlijn artrose heup-knie, docent, 20 sept, Groningen
2010: 9° Groningen Sports Medicine Symposium, 21 dec, Groningen

2011: Fysiofitheidsscan, 18 april & 23 mei, Papendal

2011: EULAR: Annual European Congress

of Rheumatology Londen, (EULAR 2011), 25-28 mei, Londen

EULAR 2011

2011: Chronische pijn in de eerstelijns fysiotherapiepraktijk, 30 sept/1 okt,
Groningen

2011: Voorstekruisband: State of the Art, 9 dec, Groningen

2012: Inspanningsfysiologie bij ouderen, 8 febr, Groningen

Pijn, sport & arbeid

2013: 11° Sport Medicine Symposium 2013, 9 januari, Groningen

Vuist tegen Vallen, 25 januari, Groningen

2013: KNGF congres 2013: samen koers bepalen, 25 maart, Groningen
2013: Cursus: Multi Comorbiditeit, 15 november, Utrecht

2013: Nieuwjaarssymposium: De wervelkolom in al haar facetten, 19
december, Utrecht

2014: Online nascholing VKB deel 1, 10 januari, Groningen




Curriculum Vitae

2014: Cursus Stage begeleiding, 21 februari, Groningen

2015: Behandeling van patiénten met pijn aan de achillespees, 29 januari,
Groningen

2015: Sportpsychologie voor fysiotherapeuten, 17 februari, Groningen
2015: Diagnostiek bij knieklachten, 28 maart, Groningen
2016:Toetsvragen NPI: musculoskeletaal, bekkenproblematiek, kinderen,
neurologie, lymfelogie/oncologie, sportgezondheidskunde, psychosomatiek,
hart/vaat/longen, groningen, februari

2016: EULAR online-course rheumatic diseases, Groningen, mei

2016: Dag van de Fysiotherapeut, KNGF congres,

2016: Schoudernet basiscursus, Saxion hogeschool Enschede, nov

2016: Schoudernet cursus plus, Saxion Hogeschool Enschede, nov

2016: snijzaal schouder, ELANN, nov

2016: kennisnetwerk 2016, KNGF, dec

2017: Lezing heup- en liesklachten, Expertise Centrum Groningen, mrt
2017: Snijzaal: knie en enkel, ELANN, okt

2017: Lezing schouderklachten, fysiotherapie schooling, nov

2017: Schoudercongres, Flixibility Matters, Schoudernetwerken Nederland, dec

2017: Kennisnetwerk 2017, KNGF, dec

2017: Deelname intervisie 2017, KNGF, dec

2018: Snijzaal: elleboog en pols, ELANN, mrt

2018: ‘Explain pain’ Lorimer Moseley Course A’dam, sept
2018: Lustrum symposium SNN, nov

2018: Artrose heup-knie (E-learning), DEC

2018: Intervisietraject o.l.v. gecertificeerd coach, dec
2018: Kennisnetwerk 2018, dec

2019: Reuamtoide Artritis, E-learning, april

2019: Intervisietraject o0.l.v. gecertificeerd coach, dec

Netwerken

Lid Nederlandse Vereniging Reumatologie, 2000-heden
Schoudernet Noord, 2016-heden

Interessegebieden:

orthopedische aandoeningen, trauma- en sportgerelateerde letsels, reumatische aandoeningen,

pijnsyndromen

Bas Reefman:

“If you DO what you LIKE it is called FREEDOM, if you LIKE what you DO it is called HAPPINESS.”




